	女士甲:
	怎么这么晚啦？

	男士甲:
	早上收拾新屋
弄得头晕眼花又嗓子痛
休息完才出来啊

	服务员:
	你的新居是否刚刚装修完和买了新家俬呢？
可能是VOC影响你的室内空气质素呢！

	男士乙:
	你常常关上窗户
难怪闷得头晕眼花了

	男士丙:
	室内空气质素会有这么大影响？

	服务员:
	我们大多留在家中、办公室和其他室内地方
好的室内空气质素对健康非常重要
想知道多一点，不如自己看看吧！

	徐慧敏/ 环境保护主任:
	挥发性有机化合物
简称VOC
是一种常见的室内空气污染物
主要由家俬、油漆、杀虫剂等释放出来
由夹板制造的家俬所释放出来的甲醛
亦是VOC的一种
其他常见的室内空气污染物
有霉菌、尘螨
以及可以致癌的二手烟
高浓度的VOC可能会引致双眼
鼻和喉咙不适
甚至头晕头痛
呼吸困难
和皮肤过敏等现象
而小孩、长者
呼吸系统或心脏病患者会较易受到影响

	男士甲:
	有没有简单方法
可以改善室内空气质素？

	服务员:
	当然有，而且很简单
让专家教你吧！

	徐慧敏/ 环境保护主任:
	想改善室内空气质素
首先要保持家居干爽清洁
开窗令空气流通
尽量拣选低VOC含量的日用品
如果刚刚购买新家俬
就更要经常开窗
保持通风
即可避免由家俬释放出的VOC积聚室内
如果办公室要做防虫措施
应安排在假期或非办公时间进行
还有，室内通风系统要定期清洗
需要时，应加装抽风设施
当然亦要记得别在室内吸烟！

	女士乙:
	我新加入的公司
张贴了一张什么室内空气质素证书
和我们正在谈论的有关系吗？

	服务员:
	你应该指办公室及公众场所
室内空气质素检定计划
在2003年开始
参与这项计划的处所和楼宇
只要其室内空气质素符合相关指标
就可获得由环保署签发的证书
证明室内空气质素达到卓越或良好级别
提升企业形象

	男士乙:
	我知道环保署更为设有空调设施的公共交通工具
订立了室内空气质素管理专业守则
这样就有好的空气质素了！

	服务员:
	环保署在2001年已成立室内空气质素资讯中心
推动大家维持良好的室内空气质素
中心亦举办了多项活动
如果你想多了解一些
可以致电中心热线电话
或登入网页浏览



